Integration is(s)t bunt:

Kochen mit Weltsicht
fur Teilnemende am
Integrationskurs

Ubungen zur Unterstiitzung des Spracherwerbs

Thema 15: Umwelt und Wetter

Idee 1: DaF-Idee: Miilltrennung. Lesetext zur Mdlltrennung in Dtl. A2-B1 < @
Idee 2: Der Klimawandel. Lesetext zum Klimawandel A2Bl &

Idee 3: Die Jahreszeiten. Wortschatzarbeit A2 & @
Idee 4: Energiespartipps. Broschiire der Verbraucherzentrale A2 S

Idee 5: Fruhlingsratsel. Kreuzwortratsel =4

Weitere Themen und Material unter: www.zlg-ev.de/integration-isst-bunt

Das Projekt “Integration is(s)t buntt” wird im Zeitraum 01.04.2022 bis 3112.2024  #|EE0" b,
im Bundesprogramm ,Gesellschaftlicher Zusammenhalt — Vor Ort. Vernetzt. i
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Thema 15: Umwelt und Wetter

A2-B1

Material:

- Ausdrucke ,DaF-ldee
Mulltrennung®

- Tafel

- leere Verpackungen
oder Bildkarten

Mulltrennung

Die Miilltrennung

In welche Tonne kommt das?

Seit Beginn der 90er Jshre trennt man indeuts
MUIL So kann man ihn besser recyceln. Vor ode
steht deshalb nicht nur eine Militonne. Es gibt
Mulitonnen: gelbe, blaus, braune oder schwarz
man Dosen aus Metall und Verpackungen aus f
oder Getrankeflaschen. In elnigen Stadten gibt
sondem nur gelbe Sicke. Die blaven Tonnen sk
gibt s auch braune Tonnen flr Lebensmittelre:

, die oft an der stehe
man in die graue oder In die schwarze Tonne. B
oder Chemikalien gehdren nicht in die Militons
Sammelstelle fiir Sondermil | bringen. Alte Mex
Apotheke zuriick Auch in ffentiichen Gebsud:
trennt man den MUl

Die Miilltrennung

In welche Tonne kommt das?

Seit Beginn der 90er Jahre trennt man Indeuts
MUIL So kann man |hn besser recycein. Vor ode
steht deshalb nicht nur eine Mulitonne. Es gibt
Mitlitannan: aatha hisis hraona adar crhwiar

Mogliche Verlaufsplanung:

Zeit Niveau Aktivitat Bemerkungen / Erganzungen

15 Min B1 Die Teilnehmer lesen den Gelb (Plastik), Blau (Papier), Schwarz (Gemischt),
Text und notieren: Welche Braun (Bio), Glascontainer, Sondermiill

Arten von Miilltonnen gibt
es?

10+ Min A2 Die Teilnehmer ordnen
Bildkarten oder leere
Verpackungen den richtigen
Tonnen zu.

Teillernziele:
Wortschatzarbeit (A1+)
Landeskunde: Wissen tber Mulltrennung
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DaF-Idee des Tages

15. September 2018

Die Miilltrennung

In welche Tonne kommt das?

Seit Beginn der 90er Jahre trennt man in deutschen Haushalten den

Mll. So kann man ihn besser recyceln. Vor oder hinter den Hausern

steht deshalb nicht nur eine Miilltonne. Es gibt meistens drei oder vier
Mdlltonnen: gelbe, blaue, braune oder schwarze. In die gelben Tonnen wirft
man Dosen aus Metall und Verpackungen aus Plastik wie Joghurtbecher
oder Getrénkeflaschen. In einigen Stadten gibt es keine gelben Tonnen,
sondern nur gelbe Sécke. Die blauen Tonnen sind fiir Altpapier. Manchmal
gibt es auch braune Tonnen fiir Lebensmittelreste. Glas kommt in die
Glascontainer, die oft an der Straflenecke stehen. Alle anderen Abfalle wirft
man in die graue oder in die schwarze Tonne. Batterien, alte Elektrogerate
oder Chemikalien gehdren nicht in die Milltonnen. Man muss sie zu einer
Sammelstelle fiir Sondermdill bringen. Alte Medikamente bringt man in die
Apotheke zuriick. Auch in 6ffentlichen Gebauden, Bahnhdfen und Flughafen
trennt man den Mdill.

Bildnachweis: Thinkstock (kodda), Miinchen

derdieDaF

Portal

15. September 2018

Die Miilltrennung

In welche Tonne kommt das?

Seit Beginn der 90er Jahre trennt man in deutschen Haushalten den

Mll. So kann man ihn besser recyceln. Vor oder hinter den Hausern

steht deshalb nicht nur eine Miilltonne. Es gibt meistens drei oder vier
Mdlltonnen: gelbe, blaue, braune oder schwarze. In die gelben Tonnen wirft
man Dosen aus Metall und Verpackungen aus Plastik wie Joghurtbecher
oder Getrénkeflaschen. In einigen Stadten gibt es keine gelben Tonnen,
sondern nur gelbe Sacke. Die blauen Tonnen sind fiir Altpapier. Manchmal
gibt es auch braune Tonnen fiir Lebensmittelreste. Glas kommt in die
Glascontainer, die oft an der Straflenecke stehen. Alle anderen Abfalle wirft
man in die graue oder in die schwarze Tonne. Batterien, alte Elektrogerate
oder Chemikalien gehoren nicht in die Milltonnen. Man muss sie zu einer
Sammelstelle fiir Sondermdill bringen. Alte Medikamente bringt man in die
Apotheke zuriick. Auch in 6ffentlichen Gebauden, Bahnhdfen und Flughafen
trennt man den Mdill.

Bildnachweis: Thinkstock (kodda), Miinchen
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Thema 15: Umwelt und Wetter
Der Klimawandel

A2-B1

Material:
- Text der Klimawandel

Mogliche Verlaufsplanung:

Zeit Niveau Aktivitat Bemerkungen / Erganzungen

15 Min B1 Die Teilnehmer lesen die
zwei Texte zum
Klimawandel und
diskutieren: Wie funktioniert
Klimawandel? Warum ist er

gefahrlich?

10 Min A2 Die Teilnehmer diskutieren: z. B. Strom sparen (Gerate ausschalten, richtig
Wie kdnnen wir Liften, Energiesparlampen)
Umweltfreundlich leben? Keine Plastiktiten

Produkte ohne Verpackung kaufen
Nicht mit dem Flugzeug fliegen
Laufen / Fahrrad / Bus statt Auto

Teillernziele:
Wissen Uber Nachhaltigkeit und Klima (A2-B1)
Komplexere Texte verstehen (B1)
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Der Klimawandel

Das Klima auf der Erde wird warmer. Wir Menschen verbrauchen zu viel
Energie flr Heizung, Strom und Transportmittel. Wir produzieren viele
Dinge fur das tagliche Leben in Fabriken. Dafur brauchen wir Energie. Flr
die Energie verbrennen wir Kohle, Erdgas und Erdodl. Dadurch entsteht
viel Kohlenstoffdioxid (CO2). Die Abholzung der Walder fuhrt auch zu
mehr Kohlenstoffdioxid, weil die Baume das CO2 nicht mehr speichern.

Es sammelt sich zu viel Kohlenstoffdioxid in der Atmosphare. Von

der Erde geht dadurch weniger Warme zurick ins Weltall. Auf der Erde
wird es deshalb immer warmer. Der durch den Menschen verursachte
Treibhauseffekt ist ein gro’es Problem.

Warum ist der Klimawandel gefahrlich?

Klimaveranderungen auf der Erde sind normal. In den letzten Jahren ist es aber
immer warmer geworden. Welche Folgen hat dies fur unsere Erde?

Wenn es auf der Erde warmer wird, schmelzen die Gletscher und das Eis am Nord-
und Stdpol. Dazu dehnt sich durch die Hitze das Wasser aus. Dadurch steigt der
Meeresspiegel und es kommt zu Uberschwemmungen.

Durch die Veranderung der Umwelt werden auch viele Tiere und Pflanzen
aussterben. An manchen Orten wird mehr Wasser verdunsten, dadurch kommt es
woanders zu starken Regenfallen, Stiirmen oder Uberschwemmungen und in
anderen Regionen zu Trockenheit und Durre.
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Thema 15: Umwelt und Wetter
Die Jahreszeiten

Al1-A2

Material:
- Tafel

Mogliche Verlaufsplanung:

Zeit Niveau Aktivitat Bemerkungen / Erganzungen
15 Min Al Die Teilnehmer erstellen z. B. heiR3, kalt, Handschuhe, Schneemann, Meer,
eine Mindmap mit Frihling, Blumen, Urlaub...

Sommer, Herbst und
Winter. Zu jeder Jahreszeit
schreiben sie, was ihnen

einfallt.

15 Min A2 Die Teilnehmer sprechen: Die Mindmap dient als Unterstiitzung.
Welche Jahreszeit mégen Z. B. ,Ich mag den Winter, weil man Schlitten
sie (nicht)? Warum? fahren kann*

-> Weil' ist eine Satzverbindung, gelernt auf A2!

Teillernziele:

Wortschatzarbeit (A1+)

Uber (Miss-) Gefallen sprechen (A1)
Satzverbindungen mit ,weil‘ (A2)
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Thema 15: Umwelt und Wetter
Energiespartipps

\ 1/ Energieberatung
e

A2
verbraucherzentral
Material: Nodeosi okl
- Beamer
- Tafel ENERGIESPARTIPPS IN
EINFACHER SPRACHE
Mogliche Verlaufsplanung:
Zeit Aktivitat Bemerkungen / Ergdnzungen
10 Min Die Teilnehmer diskutieren:
Bezahlen sie viel Geld fur
Strom?
Wie kann man Strom sparen?
15 Min Die Teilnehmer lesen Die Tipps sind in leichter Sprache verfasst.
gemeinsam die
Energiespartipps der
Verbraucherzentrale.

Teillernziele:

Wissen, dass man Strom selbst bezahlen muss (Al)
Wissen, wie man Strom sparen kann

Verstehen einfacher Texte (A2)
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\! / Energieberatung
7/ | N\

verbraucherzentrale

Novdcboi-Lestfatere

ENERGIESPARTIPPS IN
EINFACHER SPRACHE



Die Verbraucherzentrale NRW hilft Menschen in vielen Lebensbereichen, zum Beispiel
bei Problemen mit Handyvertragen, Krediten, Rechnungen oder Energielieferanten.

In 61 Stadten in Nordrhein-Westfalen hat die Verbraucherzentrale eine Beratungsstelle.
Dort helfen wir lhnen. Die Verbraucherzentrale NRW ist unabhangig. Mehr als

90 Prozent der Menschen in NRW vertrauen der Verbraucherzentrale NRW, weil sie
vielen Leuten hilft.

Im Internet finden Sie Informationen und die Adressen der Beratungsstellen:
www.verbraucherzentrale.nrw

Wir beraten Sie, wie Sie Energie und Geld sparen kénnen.

Fiir Menschen mit wenig Geld ist die Beratung kostenlos:

= 0211-33996 555 | energieberatung@verbraucherzentrale.nrw

Heizung, warmes Wasser und Strom sind in Deutschland sehr teuer.
Wenn Sie wenig Energie brauchen, sparen Sie viel Geld und schiitzen das Klima.
In dieser Broschiire lesen Sie, wie das geht.

So viel Geld kosten Heizung, warmes Wasser und Strom ungefdhr im Jahr,
wenn 3 Personen in einer Wohnung (65 m2) leben.

Strom

870 €

[l Fernseher, Computer etc.
B Kihlen/Gefrieren

I Kochen

B Licht

B Sspiilen

B Waschen/Trocknen

B Andere



Heizung

. 715 € (mit Ol oder Gas)
2000 € (mit Strom, siehe Seite 3)

Warmes Wasser
10 120 € (mit Ol oder Gas)

= =
YYYS = = 580 € (mit Strom, siehe Seite 9)
000060 ——rg

Wann sollen Sie heizen?

Die meisten Deutschen fiihlen sich wohl, wenn die Wohnung zwischen
18 und 22 Grad (°C) warm ist. Wir miissen heizen, wenn es draufen kalt ist.
Wir heizen normalerweise zwischen Oktober und April.

Temperatur drauBen (Durchschnitt Tag/Nacht)

20°C

T

15°C

/

10°C

4
Pl il

Jan. Feb. Marz April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.

YY ® ¥y




So heizen Sie richtig

In jeder Wohnung gibt es eine Heizung. Normalerweise gibt es am
Heizkdrper einen Drehknopf (Thermostat). Sie drehen den Knopf bis zur
richtigen Stufe. Sie heizen nur mit dem Heizk&rper.

ca. 16 °C

ca.12 °C ca. 28 °C

Heizen ist teuer. Besonders teuer
sind Heizungen, die Strom brauchen.
Diese Heizungen haben ein Strom-
kabel. Gehen Sie zur Beratung, wenn
Sie diese Heizung haben.
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¢ Stellen Sie die Mobel nicht nah vor die Heizung. [
Gardinen sollen nicht vor der Heizung hangen.

°  Legen Sie keine Kleider
auf die Heizung.

Sparsam heizen
Sie sparen Geld, wenn Sie die Heizung richtig einstellen.
Je warmer der Heizkdrper, desto teurer die Rechnung fiir die Heizung.

Achtung: Ist die Wohnung zu kalt, kommt Schimmel.
Wir empfehlen:

Schlafzimmer: Stufe 2-3, 16—18 °C
Kiiche: Stufe 2—3, 18 °C
Bad (wenn Sie im Raum sind): Stufe: 3—4, 21—24 °C

Wohnzimmer, Kinderzimmer, Arbeitszimmer: Stufe 3—4, 20—21 °C

Drehen Sie die Heizung auf Stufe 2
herunter, wenn keiner zu Hause ist.
Dann sparen Sie Geld. Stellen Sie die /
Heizung im Winter nicht auf Stufe 0!

°  Machen Sie die Heizung aus, wenn
Sie das Fenster 6ffnen.



Richtig liiften

Durch Duschen, Kochen,
Trocknen von Wéasche und @
Wohnen kommt Wasser in \
die Luft. Dieses Wasser muss )
aus der Wohnung. Bleibt das
Wasser, kommt Schimmel.
Sie miissen liiften. Das ist
im Winter sehr wichtig!

5-10 Minuten 15-30 Minuten

weit offen kippen

© / ©

¢ Wenn Sie das Fenster kippen,
missen Sie 15-30 Minuten liiften.

¢ Machen Sie das Fenster mindestens
dreimal am Tag ganz auf.
Das Fenster soll 5-10 Minuten offen
bleiben.



*  Liften Sie sofort nach
dem Kochen, Baden oder Duschen.

o Wenn Sie Wasche in der
Wohnung trocknen, miissen
Sie sehrviel liiften. Wenn Sie
wenig liiften kommt Schimmel!
Achtung: In vielen Wohnungen
ist das Trocknen von Wéasche
verboten.

Was ist Schimmel?

Schimmel kommt durch Wasser in der Wohnung und macht hdssliche Flecken.
Schimmel kann krank machen. Schimmel ist oft in Raumecken oder hinter Mébeln.
Wenn Sie viel Schimmel sehen, sprechen Sie mit lhrem Vermieter.

Tipp: Kommen Sie zur Verbraucherzentrale. Wir beraten Sie!




Waschen und Trocknen

Beim Waschen und Trocknen kénnen Sie Geld sparen:

*  Machen Sie die Waschmaschine voll.
Sie sparen dann Strom und Geld.

* Je heiBer Sie waschen, desto teurer.
Sie brauchen fiir normale Wasche 30 Grad.

e  Soll die Wasche in den Trockner,
missen Sie die Wasche vorher schleudern.
Stellen Sie 1.200 Umdrehungen ein.

=1L

*  Am besten trocknen Sie Ihre Wasche im Keller,
auf dem Dachboden, auf dem Balkon oder im Garten.



A+++

Kiihlen und Gefrieren i

Wenn der Kiihlschrank oder Gefrierschrank zu kalt ist,
zahlen Sie viel Geld:

0]0

o DerKihlschrank soll 7 Grad haben (Stufe 2 oder 3). 18 °C
e Der Gefrierschrank soll minus 18 Grad haben.

¢ Sie konnen die Temperaturen mit einem Thermometer messen.

@ Kochen und Backen

Sparen Sie beim Kochen und Backen:

Legen Sie einen Deckel auf Topfe und Pfannen.

Wahlen Sie eine kleine Stufe, wenn das Wasser fiir

=

Gemise, Nudeln, Kartoffeln oder Reis kocht.

O e e 00

Kochen Sie Wasser mit dem Wasserkocher.
Sie kochen schneller und zahlen weniger Strom.

Nehmen Sie eine Thermoskanne fiir Tee oder Kaffee.
-

Mit dem Backofen diirfen Sie nicht heizen.




Warmes Wasser

Kaltes Wasser ist billig — warmes Wasser ist teuer.

A
Achtung: In vielen Wohnungen kommt warmes
f Wasser aus dem ,,Durchlauferhitzer“. Der Durch-
. lauferhitzer sieht so aus und arbeitet mit Strom.
Strom ist sehr teuer! Gehen Sie zur Beratung!

@ Geschirr spiilen

o Spiilen Sie im Becken. Warmes Wasser ist teuer.
Im Becken brauchen Sie wenig Wasser. Sie sparen Geld!




@ Duschen

o Duschen Sie nur 5 Minuten.

]

° Kurzes Duschen ist billig,
Baden ist teuer.

P

5 Minuten

. Das Wasser soll nicht laufen,

wenn Sie sich rasieren oder
Zdhne putzen. |

a Licht, Computer und TV

Licht braucht Strom. Strom ist sehr teuer.

*  Machen Sie das Licht aus, wenn Sie aus dem Raum gehen.
¢ Kaufen Sie sparsame LED-Lampen, wenn die Lampe kaputt ist.

*  Machen Sie Gerdte ganz aus. Wenn ein Licht leuchtet, braucht
das Gerat Strom (,Stand-by“). Ziehen Sie den Stecker oder kaufen
Sie eine Steckerleiste mit Schalter.

10



Sparsame Gerdte kaufen

Achten Sie auf den Energieverbrauch, wenn Sie ein neues Elektrogerat kaufen.
Dieses farbige Zeichen hilft Ihnen: Dunkelgriin ist sehr sparsam.

Geférdert durch

EUROPAISCHE UNION Ministerium fir Umwelt, Landwirtschaft, l q EFRE.NRW
Investition in unsere Zukunft Natur- und Verbraucherschutz ”%( Investitionen in Wachstum
Européischer Fonds des Landes Nordrhein-Westfalen A ) ﬂ n und Beschaftigung

fur regionale Entwicklung \ >4




Thema 15: Umwelt und Wetter
Wortratsel

cht
@ ite gehen im ____ spazieren. Frﬁhling!
G '

en gibt es viele schone

@ f | [
Al 1 e mitdem ___ zur Arbeit. 1 || | | =
1 O e
Material: .
- Wortratsel Frihling %

- Papler Und Stlfte _scheint. \\\\/”//

S
Mogliche Verlaufsplanung:
Zeit Aktivitat Bemerkungen / Ergdnzungen
10 Min Die Teilnehmer fillen das
Kreuzwortratsel aus.
15 Min Die Teilnehmer tiberlegen sich Auch in Gruppen (fir alle drei Jahreszeiten) moglich.

Satze fir ein Ratsel zu einer
anderen Jahreszeit.

Die Ratsel kénnen mit anderen Teilnehmern gelést
werden.

Teillernziele:
Wortschatzarbeit (A1+)
Bilden einfacher Satze (Al)
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Waagerecht

3 Die Leute gehenim ___ spazieren.

Senkrecht

Frijhling! 1 Bald gibtes .

| |
‘ — 2 Am Morgen singen die ___

5 Ich arbeite im ___.

il |

11

11 Die ___scheint. ’}\\ H//’-’

—

AN

© Hueber Verlag | Zeichnungen: Gisela Specht

6 Am Apfel___ sieht man kleine griine Blatter.
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